
xksM;k ik.;krhy dksGach lao/kZu
xksM;k ik.;krhy dksGachyk *f>axk* ;k ukokus 

lacks/krkr]  rhps  'kkL=kh;  ukao  *ek;ØksczWfdve 
jks>ucxhZ*  vls  vkgs-   leqnzkr  lkiM.kkÚ;k  dksGach 
brdh egÙokph gh xksM;k ik.;krhy dksGach vkgs- 4 rs 5 
ls-eh-  ykachps  gs  cht  lk/kkj.ki.ks  8  rs  10  efgU;kP;k 
lao/kZu dkyko/khuarj 100 rs 120 xzWei;±r ok<rs-  gh tkr 
0  rs  10  ihihVh  ¼{kkjrk½  vlysY;k  ik.;ke/;sgh  pkaxY;k 
i/nrhus  ok<w  'kdrs-  tkxfrd  cktkjisBsr  ;k  dksGachyk 
pkaxyk njgh feGrks-

chtksRiknu  dsanzkr  ;k  tkrhP;k  chtkph  iSnkl 
djrk ;srs rlsp dVyk] jksgw] e`xy] xoR;k] pansjk rlsp 
dkWeu  dkiZ  bR;knh  ek'kkacjkcj  ;k  tkrhps  lao/kZu 
djrk  ;srs-   brj  dksGachP;k  ekukus  gh  rso<ha'kh 
*LodqyHk{kd* ukgh-
dksGachps ckg;Lo:i  % 'kjhj  ykac  o  fuGlj  jaxkps 
vlrs-  uj  gk  eknhis{kk  vkdkjkus  eksBk  vlrks-  MksGs 
'kjhjkP;k toGtoG v/;kZ ykachps] ik;kph nqljh tksMh 
ujkae/;s  vf/kd  fodflr  >kysyh  vlrs-   MksD;kojhy 
jksLVªeoj ojP;k Hkkxkoj 11 rs 13 rj [kkyhy Hkkxkaoj 8 
rs 11 nkr vlrkr-
1½ rykokph vk[k.kh o cka/kdke %
v½ rykokpk vkdkj % rykokpk vkdkj gk pkSjlkd`rh 
fdaok  vk;rkd`rh  vlkok-  ygku  vkdkjkps  ryko 
O;oLFkkiukP;k n`"Vhus lks;hps vlrkr-  rykokps {ks=k 
gs  0-5  rs  2-0  gsDVj  brds  vlkos-  ik.;kph  [kksyh 
lk/kkj.ki.ks 1-5 rs 2-0  eh-

vlkoh-  rykokr  lao/kZu  dkGk  iwjrs  Eg.kts  o"kkZrwu 
vkB rs ngk efgus vlkos- ik.kh fdaphr epwG Eg.kts vkB 
rs ngk ihihVh ¼{kkjrk½ vlysys vlsy rjh pkysy-
c½  ;ksX;  mrkj  % rGîkrhy  ik.;kpk  fupjk 
gks.;klkBh ;ksX; jhrhus mrkj vlkok-
sd½ etcwr o :an cka/k % cka/k cka/krkuk iqjkps 
ik.kh  vkr  f'kj.kkj  ukgh  v'kk  jhrhus  cka/kkok  o  rks  :an 
vlkok-
M½  i{khjks/kd  tkG;kapk  okij  % lao/kZu 
rykokr lksMysys cht o ok<ysyh dksGach brj i{;kaiklwu 
laj{k.k dj.;klkBh vkf.k jksxkapk izlkj VkG.;k& lkBh 
i{khjks/kd tkG;kapk okij djkok-
b½  ik.kh  vkr  ?ks.;kP;k  o  ckgsj  lksM.;kP;k 
lks;h %

ik.kh iaikP;k lgk¸;kus xkGwu vkr ?ksrys tkrs- 
rlsp m?kM;k}kjs ¼>Mik}kjs½ ckgsj Vkdys tkrs- ik.kh 
vkr ?ks.;kP;k >Mikaoj tkGh cloysyh vlkohr R;kewGs 
brj  ek'kkaph  vaMh]  fiYys]  fdVd  o  dpjk  lao/kZu 
rykokr ;s.kkj ukgh-
2½ lao/kZu rykokph iwoZr;kjh %
v½ la'kjd ek'kkaps fuewZyu % dksGachps fid ?
ks.;kiwohZ  rykokrhy  minzoh  ek'kkapk  o  brj  vik;dkjd 
tarwpk  uk'k  djkok-   ;klkBh  okjaokj  tkGs  fQjowu 
Li/kZd ekls dk<wu Vkdkosr fdaok eksgkph isaM 2000 
&  2500  fdyks@gsDVj  ;k  izek.kkr  okijkoh-  eksgkph 
isaM rykokr okijY;k& uarj dehr deh 15 fnolki;±r rykokr 
dksGach

cht lksMw u;s-
c½ Iyoax fufeZrh % dksGachps mRiknu ok<fo.;k-
lkBh rykokr ;ksX; tkrhP;k ouLirh Iyoaxkph fufeZrh 
gks.ks  vko';d  vkgs-   v'kk  Iyoaxkph  rG;kr  ok< 
gks.;klkBh  ;ksX;  izek.kkr  lsanzh;  o  jklk;fud  [krkph 
ek=kk ns.ks vko';d vkgs-  rykokrhy ik.;kpk lkew 7-0 is{kk 
deh vlY;kl pqu[kMhph ek=kk |koh-
d½  rykokrhy  fuokjk  % gh  dksGach  LoHk{kd 
vkgs Eg.kts eksB;k vkdkjkph dksGach ygku vkdkjkP;k 
dksGachyk  [kkrs  Eg.kwu  dksGachyk  yi.;klkBh 
lqdysY;k >kMkP;k Qkan~îk] IyWLVhdps rqdMs 
fdaok  foVkaps  rqdMs  b-  oLrw  rykokP;k  dMsus 
BsokO;kr-  v'kk  izdkjP;k  fuokÚ;keqGs  izek.kkoj  ?
kVw 'kdrs-
b½ ik.;kpk ntkZ % 
{kkjrk & 0 rs 10 ihihVh
rkieku & 25 rs 32 va'k lsfYlvl
lkew ¼ih ,p½ & 6-5 rs 7-5 
foj?kGysyk izk.kok;w & 5 rs 6 ihih,e
ikjn'kZdrk & 35 rs 40 ls-eh-
ik.;kph tMrk & 100 ihih,e is{kk deh
3½  dksGach  cht  % lk/kkj.kr%  lIVsacj  & 
vkWDVkscaj efgU;kr 20 rs 40 eh-eh- ykachps dksGach 
cht miyC/k gksrs- cht gs dksGach chtksRiknu ¼[kktxh½ 
fdaok ftYgk eRL;O;olk; fodkl vf/kdkjh ;kaP;kekQZr 
feGw 'kdrs- R;kpk nj gtkjh 800 rs 1000 :I;s vlrks- rykokr 
dsoG dksGachps lao/kZu



djko;kps  vlY;kl  gsDVjh  30000  ;k  izek.kkr  dksGachps 
cht lksMkos-

;k  dksGachps cht  dkGiV rifdjh vlrs-  fujksxh 
cht  vfr'k;  piG vlrs o  [kk| [kk.;krgh piGkbZ nk[kors- 
chtrGkoj  lrr  fQjr  vlrs  o  R;kph  iksg.;kph  fn'kk  usgeh 
ik.;kP;k izokgkfo:/n vlrs- 

'kfjjkoj  ika<js  Mkx]  >qaMhus  tek  gks.kkjs] 
[kk|  u  Lohdkj.ks  gîk  voLFkk  n'kZfo.kkjs  cht  vktkjh 
fdaok jksxzLr letkos-
4½  dksGach  chtkph  okgrwd  % cht  unhrwu 
idMY;kuarj  rs  ikWfyfFkuP;k  fi'kO;ke/;s  Hk:u 
okgwu  us.ks  'kD;  vkgs  ;kdfjrk  lk/kkj.kr%  16  fyVj 
{kersP;k tkM ikWfyfFku fi'kfor izk.kok;w Hkjkok o 
fi'koh iDdh can d:u fVukP;k MC;ke/;s Bsokoh-  8 rs 
10  rklkpk  izokl  vlyk  rj  30  rs  35  eh-eh-  vkdkjkph  250 
fiYys ,dk ikWfyfFku fi'kfor lksMY;kl 24 rklkr dkgh 
ejrwd gksr ukgh fdaok izek.k vR;Yi vlrs-
5½ cht lksM.;kph i/nr % dksGachps cht vlysY;k 
fi'kO;k  m?kMwu  R;kr  gGwgGw  rykokrhy  ik.kh 
Vkdkos  o  chtkyk  rykokrhy  ik.;kph  lo;  >kY;kuarjp  rs 
rykokr lksMkos- dksGach cht gs rykokr igkVsP;k osGh 
fdaok lk;adkGh lksMkos-
6½ [kk| O;oLFkkiu % dksGach rykokP;k rGkyk 
oLrh  d:u  jkg.kkjk  izk.kh  vkgs-  rGk'kh  vl.kkjs  NksVs 
fdMs] dqtysys izk.kh o ouLrh gs dksGachps vkoMrs 
[kk|  vkgs-  uSlfxZd  [kk|  rykokr  miyC/k  vlys  rjh 
dksGachP;k  tyn  ok<hlkBh  fryk  d`f=ke  [kk|  |kos 
ykxrs-

miyC/k vlys rjh dksGachP;k tyn ok<hlkBh fryk d`f=ke 
[kk| ns.ks vko';d vkgs-
7½ ok< o mRiknu % dksGach lao/kZu rykokph 
fLFkrh pkaxyh vlsy rj o 70 rs 80% cht ftoar jkgwu 8 rs 10 
efgU;ke/;s 1-5 rs 2-0 Vu izfr gsDVjh mRiUu feGw 
'kdrs-

Ekgkjk"Vª Ik'kq o eRL; foKku fo|kihB] ukxiwj varxZr
eRL; foKku egkfo|ky;] 

mnxhj] ft- ykrwj-

xksMîk ik.;krhy dksGach 
lao/kZu 

ys[kd
Jh- lkseukFk ;kno] Jh- fefyan fxjdj 

vkf.k Jh- fot; lqrkj

ekxZn'kZd
MkW- izHkkdj ns’kikaMs

izdk'kd
eRL; foKku egkfo|ky;] mnxhj] ft- ykrwj-


